
TEST DU CRESSON, 
LE SIGNE D’UN COMPOST MÛR

1   Remplir un bocal à moitié de compost

2   �Déposer 10 graines de cresson  
+ arroser avec de l’eau minérale

3   �Fermer hermétiquement, placer  
à l’ombre pendant 10 jours

4   �Observer la pousse :  
2-3 cm + vert = c’est bon signe

5   �Pas d’odeur à l’ouverture ?  
 Votre compost est prêt à l’emploi 

 RÉUSSIR & UTILISER 
LE COMPOST

dans son jardin
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4 RÈGLES D’OR POUR RÉUSSIR  
SON COMPOST

OÙ UTILISER SON COMPOST

1   �Apporter un bon mix de déchets 

2   �Fragmenter les déchets

3   �Aérer le compost 

4   �Surveiller l’humidité

 ��Au potager

 ��Pour les haies arbustives

 ��Pour les arbres fruitiers

 ��Pour les plantes et jardinières  
ou en pot

 ��Pour les massifs floraux

 ��Pour la pelouse




